LYC ST JOSEPH LORIEN

Liste des 14 allergénes principaux par recette

Jeudi 09 Février 2017

Groupe de plats / Fiche technique Lajt _ Blé / Glut _ Qeuf: _ Poisson “ m:::m% _ Fruitsac _ Crustacé- _ Mollusqu _ Céleri Soja Arachide , Moutarde _ Sésame _ . Lupin

Hors-d'oeuvre ) ) ,

H10889627 : Betteravés sauce crémeuse X

H10235555 : Oeufs durs mayonnaise X X X

H10012665 : Salade di: maraicher X X

H10012078 : Salade rochelle X
Plats principaux

P10014619 : Filet de colin meuniére X X X X

P10014131 : Hachis parmentier X

P10015459 : Jambon Eiaisé X X X

P10014122 : Nuggets de volaille X X X
Garnitures

110013291 : Coquillettes X

110014026 : Pommes sautées

L.10013585 : Ratatouille et riz

L10013598 ; Salade vérte
Fromages et laitages

F10011509 : Yaourt nature X _ _ _ ‘ . _ _ _ _ _ _ _ _
Desserts .

D10010337 : Beignet m._cx pommes X X X

D10010525 : Compote de pommes cassis|

D10010920 : Fruit de saison
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