
Listes des 14 allergènes par recette

LYC ST JOSEPH LORIEN Mercredi 20 Janvier 2016

Groupe / Fiche Lait Blé / Glut Oeuf Poisson Sulfites Fruits à c Crustacé Mollusqu Céleri Soja Arachide Moutarde Sésame Lupin

Entrées

Oeufs durs mayonnaise X X X

Salade impériale

Salade de papillons au pistou X X

Croquant de salade

Plats

Steak haché sauce barbecue vbf X X X

Boulettes d'agneau au curry X X X X X

Carré de porc fumé

Colin à la vanille X X X

Garniture

Penne au beurre X

Semoule X

Purée de céleris X X

Choux-fleurs persillés

Pommes vapeur

Desserts

Fruit de saison

Compote de poires

Crème dessert au chocolat X

Brownies maison X X X X
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